Discover Laos

Tour di gruppo in italiano
6 giorni / 5 notti

Laos
Vientiane, Van Vieng e Luang Prabang

1° giorno VIENTIANE- Arrivo

Arrivo in mattinata a Vientiane. Operazioni di sbarco e incontro con la nostra guida
locale per il trasferimento in hotel. Nel pomeriggio inizio del city tour della citta con |
visita ai templi Wat Phra Keo e Wat Sisaket che conta numerose immagini del Buddha.
Continuazione per lo stupa di That Luang e al Patuxay Arco di Trionfo. Pernottamento
in hotel.

2° giorno VIENTIANE - VANG VIENG

Prima colazione in hotel. Partenza del tour verso Vang Vieng (circa 4-5 ore di
strada) attraverso il lago Nam Ngum il pit grande lago del Laos dove si puo anche
pranzare (non incluso) in un buon ristorante laotiano. Si continua per Vang Vieng.
Arrivo in citta e breve tour con incluse le famose grotte Tham Jung. Check in in hotel
e pernottamento.

3° giorno: VANG VIENG - LUANG PRABANG

Prima colazione in hotel e partenza per Luang Prabang (circa 5-6 ore di strada) citta
patrimonio mondiale dell’'umanita. Passando attraverso alte montagne lungo la strada
ci si fermera in alcuni remoti villaggi etnici abitati dai Hmong e i Khmus, famosi
guerrieri e coltivatori del papavero da oppio. Proseguimento ed arrivo a Luang
Prabang nel tardo pomeriggio. Sistemazione e pernottamento in hotel.

4° giorno: LUANG PRABANG

Dopo la prima colazione si partira per un’intera giornata di visite della citta. Prima
tappa il Wat Xiengthong un tempio del XVI secolo che pil di ogni altro tempio incarna
tutta l'eleganza e la grazia dell'architettura di Luan Prabang. A seguire il Wat
Visounarath il tempio piu importante della citta oggi utilizzato come museo di arte |,
sacra dove all’interno del santuario principale & presente la pit grande immagine di
Buddha. Nel pomeriggio visita al villaggio Ban Xang Khong, noto per i tradizionali
filati di seta, e a Xieng Lek, dove gli artigiani fabbricano la carta usando la corteccia
degli alberi. Si continua verso le cascate di Kuangsi a circa 30 km da Luang Prabang,
Le cascate si trovano all’interno di un parco nazionale dove la natura & ancora
incontaminata. Durante il percorso sosta in piccoli villaggi Hmong e Khmu antiche
etnie che hanno ormai abbandonato le antiche consuetudini ma conservano intatto il
loro fiero portamento. Dopo le visite si arrivera vicino alle cascate per godersi un po'
di relax all'interno del parco e per salire i 329 gradini del Monte Phousy che riservera
una vista mozzafiato sui dintorni e sul Mekong. Rientro in citta e pernottamento in
hotel.

5° giorno:: LUANG PRABANG - Pak Ou Cave

Dopo la prima colazione partenza per un’escursione alle Grotte di Pak Ou, situate a
circa 25 chilometri di barca (circa un’ora di navigazione) da Luang Prabang lungo il
Mekong e alla foce del fiume Nam Ou. Le Grotte di Pak Ou rappresentano uno degli
itinerari piu caratteristici della provincia. Realizzate dalla popolazione locale piu di
300 anni fa, le Grotte di Pak Ou custodiscono al loro interno piu di 4,000 immagini del
Buddha. Le due grotte principali sono Tham Thum, la pilt grande e pil profonda, e
Tham Ting, quest’ultima accessibile attraverso una scalinata piuttosto ripida. Dopo la
visita ritorno a Luang Prabang con alcune soste lungo il percorso. Pernottamento in
hotel

6° giorno: LUANG PRABANG - Partenza
Prima colazione in hotel. Tempo a disposizione per shopping

Supplemento 5 pranzi in ristorante locale Euro 96,00 per persona
Supplemento 5 cene in ristoranti locali Euro Euro 106,00

Alberghi previsti o similari

Hotel superior:

Vientiane: ANSARA HOTEL https://www.ansarahotel.com/

Vang Vieng: SILVER NAGA http://www.silvernaga.com/

Luang Prabang: VILLA SANTI HOTEL o RESORT http://villasantihotel.com/



https://www.ansarahotel.com/
https://www.ansarahotel.com/
https://www.ansarahotel.com/

Quotazioni voli su richiesta. (Partenza dall'Italia il giorno prima).
Notti extra e estensioni: quotazioni su richiesta.

Modalita di ingresso:
Il visto di ingresso ottenibile in loco. Bisogna essere muniti di:

e Passaporto con una validita di almeno 6 mesi dalla data di ingresso nel paese
o 2 fotografie formato tessera
e USD 35,00 da pagare in loco (soggette a cambiamenti senza preavviso)

Ai cittadini di altre nazionalita raccomandiamo di verificare le formalita di
ingresso con I'ambasciata del proprio Paese.

La quota comprende: sistemazione negli alberghi previsti o di pari categoria; pasti
come indicati nel programma, trasferimenti, visite e tour in gruppo con guide locali in
lingua italiana; ingressi ai monumenti previsti dalle visite.

La quota non comprende: voli internazionali; booking fee e assicurazione medico
bagaglio € 35; Assicurazione Facoltativa Annullamento; visto di ingresso; pasti non
menzionati, eventuali supplementi di alta stagione; eventuali supplementi per cene di
Natale e/o Capodanno in hotel; facchinaggi, mance, extra personali in genere e tutto
quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”.



